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Veranstalter:   Taekwondo Union Sachsen Anhalt e.V. 
 
Ausrichter:    Kobras Magdeburg 
 
Wettkampfleitung: TUSA Kampfrichterreferent, Andreas Timm  (Tel.: 0171-7527935) kampfrichterreferent@tu-sa.de 
 
Datum, Ort, Zeit:   Samstag, 10. April 2010 / 39122 Magdeburg, Alt Westerhüsen 52, Sporthalle der BBS,  

8:00-9:00 Registratur, Veranstaltungseröffnung 9:30 Uhr, Beginn der Wettbewerbe 10:00 
 
Teilnehmer:  Mitglieder der DTU und ihre angeschlossenen Landesverbände mit gültigem Pass. 

Minderjährige benötigen die Einverständniserklärung der Eltern für die der Vereinsvertreter 
verantwortlich ist. 

 
Graduierung:   Es gibt generell zwei Leistungsklassen.  

LK 1:Schüler und Jugend ab 4. Kup, Senioren ab 2. Kup 
LK 2: Schüler ab 10. Kup, Jugend ab 7.bis 5. Kup, Senioren 6.bis 3. Kup, 

 
Meldung: Nur per E-Mail an folgende Adresse registration-olm-poomse@tu-sa.de mit Excel Anhang als 

Tabelle mit folgendem Inhalt: 
 1. Vereinsdaten: Verein, Landesverband, Name, E-Mail, Telefon, Anschrift,  

 2. Sportlerdaten: a)jeder Teilnehmer nur eine Zeile, b)zusammengehörige Starter mit gleicher 
Zahl versehen. Es gilt das Alter am Wettkampftag! 

 
Meldeschluss ist 04.April  2010! Meldungen, die nicht rechtzeitig und vollständig eingehen, 
gelten als nicht abgegeben. Bei Nichtantritt verfällt das Startgeld!  
Die Startgebühr ist an folgende Bankverbindung zu überweisen: 

    
Taekwondo Union Sachsen Anhalt 
Volksbank Magdeburg 
BLZ  81093274  
Kontonummer  221 

Beispieltabelle 
 

Nr. Name Vorname M / W Grad Alter Einzel Synchron Synchron 
Classic 

Ilbo Power- 
Brucht. 

Gesch.- 
Brucht. 

Freie 
Form 

1. Meier, Andre m 1.Kup 17 X 1-Jug   X X  
2. Vogler, Julia w 1.Dan 17 X 1-Jug  X    
3. Vogler, Jan m 1.Kup 20 X 1-Sen-A 1-Sen     
4. Müller, Tom m 5.Kup 19 X  1-Sen     
5. Meier, Maria w 1.Dan 24 X 1-Sen-A 1-Sen    w-Jug 

                                    Bei den Meldungen der Synchronklassen steht die 1 für Team 1 der jeweiligen Altersklasse! 
 
Kampfrichter: Jeder teilnehmende Verein muss einen Kampfrichter stellen, wenn er mindestens 5 Sportler 

gemeldet hat und muss diesen mit der Meldung benennen. Sollte kein Kampfrichter gestellt 
werden, so ist eine Gebühr von 30,- EURO mit der Meldung zu zahlen. Das Tagegeld für die 
Pflicht-KR beträgt 40,-€. Die Reisekosten übernimmt der meldende Verein.  

 
Reglement: Es werden zwei frei wählbare Formen je Teilnehmer gelaufen.  

In den Showwettbewerben Synchron Classic, Ilbo Taeryon, Freie Formen und Bruchtest wird die 
Bewertung nach Schwierigkeit der Übungen und technischer Exaktheit vorgenommen. 
Ein Start in den Showwettbewerben ist nur möglich, wenn der Sportler auch in einer der 
anderen Klassen (Einzel/Synchron) am Start ist. 

    
    
Altersklassen:   Schüler  bis 11 Jahre 

Jugend A  12+14 Jahre 
Jugend B  15+17 Jahre 
Senioren A  18-29 Jahre 
Senioren B  30-39 Jahre 
Senioren C  40- ~ Jahre 
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Startklassen: Einzel 

 Es werden zwei frei wählbare Formen je Teilnehmer gelaufen.  
 
 
 Synchronwettbewerb 

Um zu vermeiden, dass nur ein oder zwei Teams in einer Klasse starten und um einen echten 
Wettbewerb zu erreichen, werden die  Synchronvariationen zusammengelegt.  Das heißt, die 
Teams starten dann als  Paar-, Synchron- oder Mixedteam innerhalb einer Klasse gegen 
einander. 
 

   Schüler: ab 10-13 Jahre 
   Jugend: ab 12 bis einschließlich 17 Jahre 
   Da/He Klasse A: ab 16  
   Da/He Klasse B: ab 30 
   Da/He Klasse C: ab 40 
 Ein Doppelstart ist nicht möglich! 
 
 
 

Showklassen: Achtung, neue Kategorie 
 
 Synchron Classic 
 Jugend bis 17Jahre 
 Senioren ab 18 Jahre 
 Das Team besteht aus drei Sportlern. Das Team kann männlich/weiblich gemischt sein. 
 Beim Bruchtest gilt die Brettstärke laut Prüfungsordnung für das Alter des jeweiligen Sportlers. 
  
 Erster Durchgang: 
 Frei gewählte Synchronform  
 Zweiter Durchgang:  
 Ilbo Taeryon – ein Sportler des Teams wehrt drei frei gewählte Angriffe ab. 
 Dritter Durchgang: 
 Synchronform mit eingebautem Bruchtest 
 
 
  Ilbo Taeryon 
 Schüler w/m 10 bis einschließlich 12 Jahre 
 Jugend w/m 13 bis einschließlich 17 Jahre 
 Senioren A 16 bis einschließlich 35 Jahre 
 Senioren B 36 bis ~ Jahre 
  Ein Doppelstart ist nicht möglich! 

 Jeder Starter wird einzeln bewertet. Er hat drei frei gewählte Angriffe (Hand oder Fuß) 
von einem selbstbenannten Partner abzuwehren. Es sind keine geworfenen Aktionen oder 
Aktionen bei denen der Angreifer aus dem Gleichgewicht gebracht wird erlaubt. 
 
 
 

 Powerbruchtest/Geschicklichkeitsbruchtest 
 Da/He ab 16 Jahre / ab 6.Kup 

 Bei den Bruchtests sind die Materialien und die Techniken frei wählbar. Wichtig ist nur, dass der 
Bruchtest in einer Aktion durchgeführt wird! Jeder Starter hat zwei Versuche! 
 Für Aufbau und der Ausführung dürfen 2 Min. nicht überschritten werden! Es ist dafür Sorge zu 
tragen, dass keinerlei Beschädigungen an der Wettkampfplane und dem Hallenboden 
entstehen. Bruchtestmaterialien sind selber mitzubringen und zu entsorgen! 
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 Freie Form 
 Schüler w/m: ab 10 bis einschließlich 13 Jahre ab 6.Kup  
 Jugend:  14 bis einschließlich 17 Jahre ab 6.Kup 

 Da/He:  ab 18 / ab 6.Kup.  
 
Die Form muss mit TKD Techniken, im sog. Hardstyle vorgetragen werden! Sie kann Elemente 
aus bekannten Taekwondoformen enthalten, darf aber nicht komplett identisch sein! Für den 
Vortrag einer freien Form stehen maximal 90 Sekunden zur Verfügung.  Die Zeitnahme beginnt ab 
dem Moment der ersten Bewegung nach dem Grußvorgang. Es wird ein Durchgang gelaufen. Die 
Form kann nach einem Abbruch noch einmal neu begonnen werden. 

 
 
 
Startgebühr: Einzelwettbewerb:   10,- EUR 
 Synchron/pro Starter      6,- EUR 
  Showwettbewerbe:   10,- EUR 
 Synchron-Klassik/pro Starter   6,- EUR 
 
 
 
Ehrengaben:  Startklassen:  1. Platz Pokal; 2.-3. Platz Medaillen;  
  Showklassen:   1.-3. Platz Medaillen 
  Vereinswertung:   1.-3. Platz Pokale;  
 Grand Champion:   w/m Pokal 
 
 
 
Punkteschlüssel: Einzel:    1.Platz =6Pkt.  2.Platz =4Pkt.  3.Platz  =2Pkt. 
 andere Disziplinen:  1.Platz =3Pkt.  2.Platz =2Pkt.  3.Platz =1Pkt. 

Kampflos:  1 Punkt 
 
 

 
Wegbeschreibung: BAB 2 Abfahrt Burg Zentrum auf die B1 bis Ortseingang Burg. Nach dem Ortseingangsschild zwei 

Ampelkreuzungen passieren, dann in die zweite Straße rechts abbiegen (Magdeburger 
Chaussee). Die Halle befindet sich nach ca. 200 m auf der rechten Seite. 

 
 
 
Haftung:  Ausrichter und Veranstalter übernehmen keine Haftung für Schäden an Personen und Material. 
 

 Der Hallenboden darf nur mit sauberen Sportschuhen mit heller Sohle, die nicht als 
Straßenschuhe dienen, betreten werden! 


